
Evento in collaborazione con Auser 

Volontariato Bassa Friulana e Associazione 

culturale LiberMente

ADULTI SÌ, 
VECCHI MAI
Nella società odierna troppi sono gli stereotipi che ostacolano il diffondersi 

di una cultura che valorizza il ruolo delle persone anziane. Ne consegue che 

l’anziano stesso deve trovare dentro di sé il coraggio di rompere questi pregiudizi 

facendo leva sulle proprie risorse. L’importante è credere nelle proprie possibilità, 

usare coraggio nelle piccole o grandi scelte di ogni giorno, accettando eventuali 

sconfitte con dignità.

Incontro con ANITA ZANIN
Dialogo con DANIELA GALEAZZI
Introduce PAOLO DEAN
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11 OTTOBRE

15:30
CENTRO CIVICO
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